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En función de ingresos, nivel 
socioeconómico, acceso y 

género.

Reducción de la mortalidad 
infantil, el mejoramiento de la 

salud materna y la lucha contra el 
VIH/SIDA, la malaria y otras 

enfermedadesΧ 9ǎǘŀǎ ƳǳŜǊǘŜǎ ǎŜ 
pueden evitar con prevención y 

tratamiento, educación.

Poner fin a todas las 
formas de 

discriminación contra las 
ƳǳƧŜǊŜǎ ȅ ƴƛƷŀǎΧ ǇŜǊƻ 

también de los hombres. 

Trabajamos enfocados a 3 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030



¿Quiénes somos? Un equipo inter y multidisciplinario comprometido

que tiene como objetivo común implementar

estrategias enfocadas a la educación, la

prevención, la referencia temprana y la atención

integral de personas que tengan cáncer o que sean

susceptibles de padecer la enfermedad,

especialmente aquellas que se encuentren en
situación de vulnerabilidad .

Antecedentes Nos constituimos legalmente el 7 de febrero del

2012, a iniciativa del Dr. Homero Fuentes de la Peña,

quien como oncólogo clínico tiene 29 años de

experiencia en la atención de pacientes con

cáncer, especialmente en mujeres con cáncer de

mama y es uno de los 5 oncólogos clínicos con los
que cuenta Tijuana .



Consejeros Presidente: Dr. Homero Fuentes de la Peña

Secretario: Lic. Carmen Martínez Barrera

Tesorera: Lic. Laura E. Sosa

Equipo
Directora General Edith Pérez Velázquez Voluntaria

Recepción Adriana Ochoa Medina Voluntaria

Comunicación y

Enlace

Ana Karina Mejía Santa 

Ana

Honorarios

Administración Eduardo García Salas Voluntario

Coordinación

Operativa

Ivette Margarita García 

Berumen

Asimilables a Salarios

Trabajo Social Selene B. Mijangos 

Canseco

Iguala Mensual

Eventos y Medios Gabriela Martínez García Honorarios por evento

Acompañamiento

y Gestión Pro 

Oncavi  Mexicali

Xochilt Anaya Martínez Honorarios Asimilables

Contabilidad Olga Patricia Vázquez Honorarios



Organigrama Operativo 2019

Presidencia

Dr. Homero Fuentes de la Peña

Dirección General

Lic. T.S. Edith Pérez Velázquez

Trabajo Social
Selene Mijangos 

Canseco

Especialistas Aliados

Coordinación Operativa

Ivette García Berumen

Escuelas y Empresas Enlace Gobierno

ProOncaviMexicali

Xochilt Anaya Martínez

ALIANZA ROSA

Administración

Eduardo García Salas

Contabilidad

Olga Patricia Vázquez

Comunicación y Enlace

Ana Karina Mejía

Voluntarios y Servicio Social

Medios de Comunicación

Gabriela Martínez García

Dirección Médica

Dr. Homero Fuentes de la Peña

Asistente Administrativo

Adriana Ochoa Medina

Consejo Honorario



Mejorar la calidad de vida de las

personas en la región para reducir los

índices de morbimortalidad relacionados

con el cáncer, a través de programas

autofinanciables y sustentables para

promover la prevención, detección y

tratamiento oportunos y la educación e

investigación científica .

MISIÓN

Ser la Asociación líder en la región en la

prevención y detección oportuna del

cáncer .

VISIÓN



Nuestros Valores

Nos une el amor a lo que

hacemos como el principio

que crea y sustenta las rela -

ciones humanas con digni -

dad y profundidad . El amor

es la base para el principio

de ecuanimidad entre el es-

píritu y la persona . Cuando el

amor está combinado con la

fe, crea una base fuerte para

la iniciativa y la acción . El

amor es el catalizador para el

cambio, el desarrollo y los lo-

gros. Para nosotros trabajar

por la prevención y la detec -

ción temprana del cáncer es

un acto de amor a la vida .

Sabemos que el res-

peto comienza en la

propia persona . El es-

tado original del res-

peto está basado en

el reconocimiento del

propio ser como una

entidad única, una

fuerza vital interior . Es

el reconocimiento del

valor inherente y de

los derechos innatos

de los individuos y de

la sociedad, como el

Derecho a la Salud

de las personas .

AMOR

Para Pro Oncavi, el

compromiso es un

valor organizacional

que nos impulsa a

convertir una pro -

mesa en realidad o

cumplir lo prometi -

do, pactado u ofre -

cido espontánea -

mente con la men -

talidad de un de -

sempeño profesio -

nal vivido con sin-

ceridad .

Implementamos nuevas prácti -

cas para promover la prevén -

ción y detección temprana del

cáncer . Aunamos la voluntad

de combinar en todo momento

rentabilidad y responsabilidad

corporativa, lo que supone una

apuesta firme por la gestión de

la diversidad en las prácticas de

prevención y atención, como

elemento favorecedor de la

competitividad y del respeto

por los derechos de la personas .

Implementamos la transversali -

dad mediante alianzas estraté -

gicas que reduzcan costos de

operación .

INNOVACIÓNCOMPROMISORESPETO



Metodología

Promoción Social :

Acción para elevar a un conjunto de personas o
grupos sociales a una situación más elevada o a
una dignidad mayor .

Filosofía Metodológica

ÅLa Promoción Social liberadora NO es una
acción de una persona sobre otra, sino
acción con y entre personas, mediatizadas
por la realidad .

Objetivos Metodológicos 

ÅPromover en las personas el pasar de 

un nivel de información a un nivel de 

acción.
ÅPromover en las personas el pasar de 

un nivel de asistencia y paternalismo 
a un nivel de autogestión.

Niveles de Intervención 



OE 1: Promoción Social .
Brindar herramientas a la población para que reduzca los riesgos de padecer cáncer a

través de un proceso de sensibilización, movilización, capacitación y concientización .

Enfoque en tres campañas de prevención :

Cáncer de Mama y Cérvico Uterino

Cáncer de Próstata y Testículo

Cáncer de Colon

Formación de multiplicadores de información voluntarios ; la promoción y difusión a través de

materiales didácticos, anuncios y programas, testimoniales, eventos masivos, redes sociales y

página web .

Objetivos Estratégicos



OE 2: Incidencia y Cabildeo .
Participar en grupos estratégicos para hacer recomendaciones que influyan en las políticas

del sector salud, en los tiempos y calidad de atención de lxs pacientes con cáncer, en sus

derechos y obligaciones .

A) Alianzas y vinculación con grupos de interés, como :

1. Industria Farmacéutica.

2. Consenso sobre el 

diagnóstico y tratamiento 

de Cáncer de Mama. 

3. Grupos Colegiados.

4. Instituciones Educativas.

5. Instituciones Asistenciales.

6. Asociaciones Nacionales e 

Internacionales.

7. Iniciativa Privada.

8. Líderes de opinión.

9. Medios de comunicación. 

B) Promover los derechos de lxspacientes con cáncer .

C) Promover la afiliación a la cobertura universal del sistema de protección social en salud

(Seguro Popular) .

D) Promover el conocimiento y la difusión de la leyes y normas relacionadas con Cáncer en

México .



OE 3: Educación e Investigación Científica .

A) Implementar programas de capacitación, educación e investigación enfocados en la

prevención y el diagnóstico oportunos .

B) Capacitar médicos generales y personal de salud de primer contacto .

C) Organizar talleres y conferencias con estudiantes y Promotores de Salud.

D) Organizar Eventos Académicos .

E) Implementar protocolos de investigación relacionados con la prevención y diagnóstico

oportunos .



OE 4. Fortalecimiento Institucional.

A) Desarrollar una estructura operacional según las necesidades de nuestra organización .

B) Institucionalizar al Consejo : Armar un programa de trabajo de Consejo .

C) Generar un Manual de Consejo .

D) Desarrollar el SGC para certificarnos, con el objetivo de medir la eficacia de los proyectos

y la incidencia en prevención .

E) Implementar estrategia de movilización de recursos

1) Presentación de proyectos a los 3 órdenes de Gobierno y a Fundaciones .

2) Eventos masivos .

3) Proyectos Productivos .



Productos y servicios 

preventivos



Pad Aware

u PAD AWAREÊ - Herramienta auxiliar que ayuda a 

reducir la fricción entre los dedos y el seno 

aumentando significativamente la sensibilidad 

permitiendo una auto -exploración mensual mucho 

más efectiva, detectando oportunamente lesiones 

que puedan ser sospecha de un Cáncer de Mama



Axxa Seguros
Mujer Única Protección

˅ Indemnización Adicional por Cáncer (IAC)

˅ Ante fallecimiento por cáncer o detección del mismo, tú o tus 
beneficiarios recibirán la suma asegurada para esta cobertura, siempre 

y cuando hayan transcurrido 3 meses de la contratación.



Productos y servicios 

para empresas



Campaña TÓCATE

1

2

3

Objetivo

Sensibilización y concientización: 

Brindar información para disminuir

riesgos de padecer cáncer.

Movilización: Proveer herramientas

mínimas para la revisión y detección 

oportuna de cáncer.

Seguimiento: Monitoreo de resultados 

para el impacto social de nuestras 

acciones.

a) Cortometraje de sensibilización sobre el cáncer de mama .

b) Práctica de 45 minutos con modelos anatómicos para que

tus colaboradoras aprendan la técnica adecuada de la

autoexploración .

c) Citas para mamografías (cáncer de

mama) gratuitas para colaboradoras y/o

susfamiliares .

ÅSeguimiento y entrega de resultados .

d) Módulo Informativo :

ÅFolletería Informativa .

ÅInformación Nutricional para

reducción de riesgos de cáncer .

e) Rifa de kits de exploración

mamaría PAD AWARE.

Taller de exploración mamaria



Conferencias y talleres disponibles:

NutriólogaMaríaGuadalupe Hernández

OncoFitness Master Team



Productos y servicios 

para pacientes



Sostenes Frederick

˅ Recomendado por ginecólogos, oncólogos y senólogos .

˅ Mantiene la figura erguida (Mantiene la espalda derecha). 

˅ Da soporte a el peso de los senos grandes. 

˅ Elimina dolores de cuello, hombros y espalda provocados por 
el mismo peso del seno 

˅ Reduce el tejido graso que se acumula bajo las axilas y lo 
lleva a su lugar de origen que es el seno. 

˅ Beneficia a la niña adolescente, permitiendo que sus senos se 
desarrollen en forma correcta y femenina. 

˅ Protege los senos de la deportista, por que evita movimientos 
bruscos que pudiera lastimar sus glándulas mamarias.



Citas con especialistas

Lic. Alejandra Carrillo 
Baylón

Psicología

Dra. Daniela 
Rodríguez Gamboa

Sexología

Dra. Gabriela Reynoso Soo
Ginecología y Obstetricia .

Patología de la Mama

Mtra. Anel Ortiz Alavez
Derechos Humanos y 
Violencia de Género

Lic. Angeles Valencia 
Cabuto

Fisioterapia y Linfedema

Mtro . Carlos 
Vigderovich Kleinberg

Psico Oncología

Lic. Carolina Pérez Ayala
Mindfulness y 

Alimentación Consciente

Edith Gálvez Castillo
Instructora enfocada en la 
salud a través de la danza

Lic. T.S. Edith Perez 
Velázquez

Terapias Integrativas

Erika Seceñas
Microblading y reconstrucción 

de areolas con tatuaje 3D

Dra. Gabriela
Martínez Montes

Terapia de Arte y Familiar

Dr. Homero Fuentes 
de la Peña

Oncología Clínica

Lic. Maria Guadalupe 
Hernández Ruiz

Nutrición

Rafael Morales García
Activación Física y 
Dinámicas Clown

Tony Cariño
Onco Imagen



Prevención en Acción

Resultados



OE 1: Promoción Social

Campañas

Servicios de Soporte a Pacientes
Consultas con especialistas, abogacía, acompañamiento a sesiones de 
radioterapia, referencias, apoyo con estudios, traslados, así como entrega 
de prótesis, sostenes oncológicos, turbantes, pelucas y mangas linfáticas.



OE 1: Promoción Social

Expo Running Pink & Blue
Fitness, Salud y Deporte

Evento en el marco del Día Internacional Contra el Cáncer de Mama y el Mes de la Salud Masculina, en el cual tuvimos 
6 conferencias mensuales previas al evento con temas de interés para los corredores, 4 conferencias sobre la relación 
de algunas bebidas con la salud, 1 carrera recreativa de 5 km, 1 carrera competitiva de 12 km, una mega clase fitnessy 
feria de servicios

Carnaval Fitness

Xolos
Campaña para concientizar sobre 
el cáncer de mama y el cáncer de 
próstata. Incluyó una actividad 
de entrega de vales de PSA y 
folletería sobre cáncer de mama.



OE 1: Promoción Social
Participaciones permanentes en Medios
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Prevenciónen Acción, programasemanalde televisiónpor streaming conducidopor nuestraDirectora, Lic. T.S. Edith 
Pérez Velázquez en el queentrevistaa nuestrosespecialistasen Oncología, Sexología, Ginecología, PsicoOncología, 
Nutrición, Psicología, AlimentaciónConsciente, OncoImagen, Activaciónfísica, Terapiafísicay linfedema.

Participación semanal de nuestros 
especialistas en Cadena Noticias con 

Carlos Linaldipor XEBG 1550

Participación mensual con artículos por 
parte de nuestro Presidente o nuestra 

Directora en Semanario Infobaja

Participación mensual con artículos por 
parte de nuestro Presidente en la 

revista digital Innova en Salud



OE 1: Promoción Social
Ferias y Jornadas de Salud

En los que se instala un módulo de información tanto preventiva como específica para diferentes tipos de cáncer, se regalan vales para mastografía y PSA, se explica  la técnica de autoexploración mamaria 
y se refiere a servicios en caso necesario.

Entrega de Constancias a h{/Ωǎ Tardes de café en Ejido Nayarit

Juego Rosa de Soles de MexicaliSemana de la Salud por RheemMexicaliReunión Mensual ARHITACTócate para que no te toque, de IMDET

Feria de salud SEDESOE

Watkins Wellness

Jornada de Salud De La Mano Contigo BC

Expo Peques

Juego por tu salud de Toros de Tijuana

Feria Salud y Bienestar 2019  
por IndexZona Costa

Jornada por la Paz

EssilorMéxico

Racingfor Boobs



OE 2: Incidencia y Cabildeo

Subcomité de Equidad y Género

El Dip. Raúl Castañeda P. dió seguimiento al 
EXHORTO para incluir como prioridad el cáncer en 
la agenda pública y en el Plan Nal. de Desarrollo

Reunión con Dip. Montserrat Caballero, 
Presidenta de la Comisión de Salud del 

Congreso del Estado de B.C. 

Encuentro de miembros de Juntos 
Contra el Cáncer con funcionarios 

1er Foro Estatal Juntos Contra el Cáncer

Reunión con la Dip. Tatiana Clouthier

CƻǊƻ ά9ƭ CǳǘǳǊƻ ŘŜ ƭŀ !ǘŜƴŎƛƽƴ ŘŜƭ /łƴŎŜǊ ŘŜ 
aŀƳŀ Ŝƴ aŞȄƛŎƻέ ƻǊƎŀƴƛȊŀŘƻ ǇƻǊ /ha9{!a!Reunión con Dip. Carmen Hernández 

Subcomité Sectorial de Desarrollo y 
Asistencia Social

Eje de Mujeres del Comité Municipal de 
Prevención de la Violencia



OE 3: Educación e Investigación Científica

Taller de Autoexploración

Flex Integon

UABC, Facultad de Deportes

Speck

Consulado General de los EEUU en Tijuana

MexhonReside

Jóvenes con Rumbo

Centro Comunitario El Pipila ViaCorporativo
Medtronic

Talleres para pacientes oncológicos

de la Clínica 1 del IMSS
Con temas como: Emociones, Meditación, Lectura terapéutica, 

prevención de linfedema, además de una intervención terapéutica

Plática Salud con Cerveza



Talleres Integrativos Itinerantes òLa Vida Despu®s del C§nceró

Talleres VIVE 

(Ven, Inspírate, Vende)

Taller de Automaquillaje

Arteterapia

One Book sin Fronteras

Dirigidos a pacientes con cáncer, sobrevivientes y cuidadoras, con el objetivo de promover habilidades y fortalezas en mujeres através de intervención terapéutica.

OE 3: Educación e Investigación Científica
Taller de Musicoterapia Plática Salud con Café


