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9 anos de promover la forma de reducir
los riesgos de padecer cancer y de dar
soporte a quienes ya lo padecen.
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Un equipo inter y multidisciplinario comprometido
que fiene como objetivo comun implementar
estrategias enfocadas a la educacion, la
prevencion, la referencia temprana y la atencion
integral de personas que tengan cdncer o que
sean susceptibles de padecer la enfermedad,
especialmente aquellas que se encuentren en
siftuacion de vulnerabilidad.

Nos constituimos legalmente el 7 de febrero del
2012, a iniciativa del Dr. Homero Fuentes de Ia
Pena, quien como oncologo clinico tiene 29 anos
de experiencia en la atencidon de pacientes con
cdancer, especialmente en mujeres con cancer de
mama y es uno de los 5 oncdlogos clinicos con 1os
que cuenta Tijuana.
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Presidente: Dr. Homero Fuentes de la Pena
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Directora General Edith Pérez Velazquez
Coordinadora Operativa lvette Margarita Garcia Berumen
Proyectos Especiales Selene B. Mijangos Canseco
Pro Oncavi Mexicali Xochilt Anaya Martinez
Comunicaciony Enlace Ana Karina Mejia Santa Ana
Medios de Comunicacion Gabriela Martinez Garcia
Administracion Eduardo Garcia Salas
Contabilidad Valanda Orozco Beltrdn
Legal Karina Morales Renteria
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Edith
Resaltado

Edith
Nota adhesiva
desde el año pasado Yolanda ya no es la contadora
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Direccion General Direccion Médica

Lic. T.S. Edith Pérez Veldzquez Dr. Homero Fuentes de la Pefia
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Administracién ] Contabilidad

Asistente Administrativo

Eduardo Garcia Salas

Yolanda Orozco Beltran

Adriana Ochoa Medina

Medios de Comunicacion

Karina Morales Renteria Gabriela Martinez Garcia

Coordinadora Operativa

Ivette Garcia Berumen

ProOncavi Mexicali

Proyectos Especiales

Comunicacién y Enlace

Xochilt Anaya Martinez Selene Mijangos Canseco Ana Karina Mejia Santa Ana
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Ser la Asociacion lider en la regidn en la
prevencion y deteccion oportuna del
cdncer.

Mejorar la calidad de vida de las
personas en la region para reducir 10s
indices de morbimortalidad relacionados
con el cdncer, a través de programas
autofinanciables y sustentables para
promover la prevencion, defteccion vy
tratamiento oportunos y la educacion e
investigacion cientifica.
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Sabemos que el respeto comienza en la propia persona. El estado original del
respeto estd basado en el reconocimiento del propio ser como una entidad
Unica, una fuerza vital interior. Es el reconocimiento del valor inherente y de los derechos innatos de
los individuos y de la sociedad, como el Derecho a la Salud de las personas.

p— Nos une el amor a lo que hacemos como el principio que crea y sustenta las relaciones humanas
| } con dignidad y profundidad. El amor es la base para el principio de ecuanimidad entre el espiritu y
L la persona. Cuando el amor estd combinado con la fe, crea una base fuerte para la iniciativa y la
accion. El amor es el catalizador para el cambio, el desarrollo y los lo-gros. Para nosotros trabajar

por la prevencion y la deteccidn temprana del cdncer es un acto de amor a la vida.

Para ProOncavi, el compromiso es un valor organizacional que nos impulsa a convertir una promesa
en realidad o cumplir lo prometido, pactado u ofrecido espontdnea-mente con la mentalidad de
un desempeno profesional vivido con sinceridad.

Implementamos nuevas prdcticas para promover la prevencion y deteccion temprana del cancer.
Aunamos la voluntad de combinar en todo momento rentabilidad y responsabilidad corporativa, lo
que supone una apuesta firme por la gestion de la diversidad en las prdcticas de prevencion y
atencion, como elemento favorecedor de la competitividad y del respeto por los derechos de la

personas. Implementamos la transversalidad mediante alianzas estratégicas que reduzcan costos
de operacion.
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Objetivos Metodologicos

« Promover en las personas el pasar

Accion para elevar a un conjunto de personas o de un nivel de informacidén a un
grupos sociales a una situacion mas elevada o a nivel de accidn.
una dignidad mayor. - Promover en las personas el pasar

de un nivel de asistencia y
paternalismo a un nivel de

Filosofia Metodologica iy
autogestion.

 La Promociéon Social liberadora NO es una
accion de una persona sobre ofra, sino
accion con y entre personas, mediatizadas Niveles de Intervencién

por la realidad.
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Brindar herramientas a la poblacion para que reduzca los riesgos de padecer cdncer a
través de un proceso de sensibilizacion, movilizacion, capacitacion y concientizacion.

Enfoque en cuatro campanas de prevencion:
Cdncer de Mama y Cérvico Uterino
Cdncer de Prostata y Testiculo
Cdncer de Colon
Cdncer de Puimon

Formacion de multiplicadores de informacion voluntarios; la promocion y difusion a través de
materiales didacticos, anuncios y programas, testimoniales, eventos masivos, redes sociales y
pagina web.
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Participar en grupos estratégicos para hacer recomendaciones que influyan en las politicas
del sector salud, en los tfiempos y calidad de atencion de Ixs pacientes con cdncer, en sus
derechos y obligaciones.

A) Alianzas y vinculacion con grupos de inferés, como:

1. Industria Farmacéutica. 5. Instifuciones Asistenciales.
2. Consenso sobre el 6. Asociaciones Nacionales e
diagnostico y tfratamiento Internacionales.
de Cdncer de Mama. 7. Iniciativa Privada.
3. Grupos Colegiados. 8. Lideres de opinion.
4. |Institfuciones Educativas. 9. Medios de comunicacion.

B) Promover los derechos de Ixs pacientes con cdancer.

C) Promover la afiliacion a la cobertura universal del sistema de proteccion social en salud
(Seguro Popular).

D) Promover el conocimiento y la difusion de la leyes y normas relacionadas con Cancer en
Meéxico.
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A) Implementar programas de capacitacion, educacion e investigacion enfocados en la
prevencion y el diagndstico oportunos.

B) Capacitar médicos generales y personal de salud de primer contacto.

C) Organizar talleres y conferencias con estudiantes y Promotores de Salud.

D) Organizar Eventos Académicos.

E) Implementar protocolos de investigacion relacionados con la prevencion y diagnostico
oportunos.
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A) Desarrollar una estructura operacional segun las necesidades de nuestra organizacion.
B) Institucionalizar al Consejo: Armar un programa de trabajo de Consejo.
C) Generar un Manual de Consejo.
D) Desarrollar el SGC para certificarnos, con el objetivo de medir la eficacia de los proyectos
y la incidencia en prevencion.
E) Implementar estrategia de movilizacion de recursos
1) Presentacion de proyectos a los 3 érdenes de Gobierno y a Fundaciones.
2) Eventos masivos.
3) Proyectos Productivos.
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9 anos de promover la forma de reducir
los riesgos de padecer cancer y de dar
soporte a quienes ya lo padecen.

Productos y
Servicios preventivos
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» PAD AWARE™ - Herramienta auxiliar que ayuda a
reducir la friccion entre los dedos y el seno
aumentando significativamente la sensibilidad
permitiendo una auto-exploracion mensual mucho
Mas efectiva, detectando oportunamente lesiones
que puedan ser sospecha de un Cdncer de Mama
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Edith
Nota adhesiva
desde hace 2 años ya no hay PAD AWARE


Sequro Mujer Unica

» Seguros AXXA

» Indemnizacion Adicional por Cdancer (IAC)

» Ante fallecimiento por cdncer o deteccion del mismo, tU o tus
beneficiarios recibirdn la suma asegurada para esta cobertura, siempre
y cuando hayan transcurrido 3 meses de la contfratacion.

Para que cuides tu salud, anualmente te ofrecemos sin costo:

» Toma de presion
ci ; ; . . arterial
‘ = Citologia cervicovaginal (Papanicolau) « Radiaaralia-di i
= Estudio clinico colposcépico . Ele g i
= Ultrasonido de mama clrocardiograma

* Perfil de lipidos

Cardiovascular
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Anualmente podrds elegir entre alguno de los siguientes paquetes:

g Hemoglobina

glucosilada
= Grupo sanguineo y
RH (una unica vez)

Diabetes

~a‘-——-.h‘

(+ Virus del Papiloma
Humano

» VIH
« Herpes
» Sifilis
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Edith
Nota adhesiva
No trabajamos ya el seguro AXA el año pasado
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9 anos de promover la forma de reducir
los riesgos de padecer cancer y de dar
soporte a quienes ya lo padecen.

Productos y Servicios
para Empresas




Sensibilizacién y concientizacion:
Brindar informacidn para disminuir
riesgos de padecer cancer.

Movilizacion: Proveer herramientas
minimas para la revision y deteccion
oportuna de cdncer.

Seguimiento: Monitoreo de resultados
para el impacto social de nuestras
acciones.
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a) Cortometraje de sensibilizacion sobre el cdncer de mama.
b) Practica de 45 minutos con modelos anatomicos para que
tus colaboradoras aprendan la técnica adecuada de la

autoexploracion.
c) Citas para mamografias (cdncer de
mama) gratuitas para colaboradoras y/o

~ () sus familiares.
» Seguimiento y entrega de resultados.
UNETE ; TOCATE! d) Modulo I,nformo’rivo:
A LOS & ) PORQLE * Folleteria Informativa.
OENTOS U « Informacion Nutricional para
i FEREN EDAD reduccion de riesgos de cdncer.
5L CANCEF il PSRCIDEF;?% e) Rifa de kits de exploracion
P 2 SINO | Sawcor mamaria PAD AWARE.
TE TOCAS

\  TETOCA.
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EXPOSITOR

| écnica de autoexploracion de mama Lic. T.S. Edith Pérez Velazquez

| edidas de deteccion oportuna y reduccion de riesgos de cancer Dr. Homero Fuentes de la Pena

Pr_egjntale E_ll Oncologo: _c:hﬂrla con el especialista basada en las preguntas del publico sobre Dr. Homero Fuentes de la Pefia
mitos y realidades del cancer

|I' es el cancer y porqué se enferma la gente de cancer Dr. Homero Fuentes de la Pefia
|I| es el Cancer de pristata y como detectarlo Dr. Homero Fuentes de a Pefia

; ;Ellt:gi-lrl ;ie nutricion para ninos y ninas enfocado a la reduccion de riegos de cancer en su Nutridloga Marfa Guadalupe Herndndez

initaller de Movimiento y Autoestima para reducir los riesgos de cancer Facilitador Rafael Morales

| Activacion Fisica y Fitness para prevenir el cancer Onco Fitness Master Team

| ips de Medicina Complementaria para una vida saludable Lic. T.S. Edith Pérez Velazquez
| sesion de Musica y Relajacion para reduccion de riesgos de cancer Lic. T.S. Edith Pérez Velazquez
ora. Gabril Hartinee
L Ty Caro it Galves
it Gatve
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9 anos de promover la forma de reducir
los riesgos de padecer cancer y de dar
soporte a quienes ya lo padecen.

Productos y Servicios
para Pacientes
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Recomendado por ginecdlogos, oncdlogos y sendlogos.
Mantiene la figura erguida (Mantiene |la espalda derecha).
Da soporte a el peso de los senos grandes.

Elimina dolores de cuello, hombros y espalda provocados por
el mismo peso del seno

Reduce el fejido graso que se acumula bajo las axilas y lo
lleva a su lugar de origen que es el seno.

Beneficia a la nina adolescente, permifiendo que sus senos se
desarrollen en forma correcta y femenina.

Protege los senos de la deportista, por que evita movimientos
bruscos que pudiera lastimar sus gladndulas mamarias.
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Citas con Especialistas

Lic. Alejandra Carrillo
Baylén
Psicologia

Dr. Homero Fuentes
de la Pena
Oncologia Clinica
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Mtra. Anel Ortiz Alavez Lic. Angeles Valencia Mtro. Carlos
Derechos Humanos y Cabuto
Violencia de Género Fisioterapia y Linfedema

Vigderovich Kleinberg
Psico Oncologia

Lic. Carolina Pérez Ayala
Mindfulness y
Alimentacién Consciente

Dra. Daniela
Rodriguez Gamboa
Sexologia

Edith Gdlvez Castillo Lic. T.S. Edith Perez Erika Secenas Dra. Gabriela
Instructora enfocada en la Veldzquez Microblading y reconstruccion Martinez Montes
salud a fravés de la danza Terapias Integrativas de areolas con tatuaje 3D i

Terapia de Arte y Familiar

\ %

Lic. Maria Guadalupe i
Herndndez Ruiz Activacién Fisicay
Nutricion i

Rafael Morales Garcia

f
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René Ventura

Tony Carino
Onco Imagen Onco Imagen
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RESULTADOS




PUblica

Nos sumamos a exhortos y exigencias en alianza con redes nacionales,
documentamos y promovimos quejas, denuncias y amparos de pacientes
con cancer a quienes les negaron tratamientos, estudios y procedimientos.
Participamos en las sesiones del Eje 3 Mujeres, del Subcomité de Salud y en
el Consejo Municipal de OSC’s, asi como en el Consejo de Organismos
Ciudadanos A.C. (COCAC) y en la Red ASER.

El 21 de octubre celebramos por primera vez el Dia Nacional sobre la
Reconstruccion Mamaria en México para asegurar el derecho a tener
educacion, prevencion, diagndstico y tratamiento oportuno y que
contemple la reconstruccién mamaria.

Licenciado Andrés Manuel Lopez Obrador,

Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos
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. ProOncavi AC.

La salud es un derecho, pero en México funciona como un privilegio. como prestacion laboral o

ud presentado por el gobiemo es inaceptable.
ar en el PEF 2021 un punto del PIB -240
mil millones- mas para INSABI e IMSS. Para equiparar recursos y calidad con los servicios de
sequridad s

buscamos:

r firma esta peticion.

UN PUNTO POR LA SALUD. .
LA IGUALDAD. Garantizar que los pacientes
accedan a los servicios de

salud en tiempo y forma y

que obtengan la mejor
opcidn terapéutica disponible
sin importar la etapa de la
enfermedad

iIFIRMA!
0 DEL PIB) LA SALUD /" —\/\”

Firma la peticién
1

S -~ 00

#BRADayMx

Sélo 1 de cada tres mujeres tiene la
posibilidad de reconstruirse por falta
de informacioén o por falta de
recursos

Prevencién en accion
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En el marco del Dia Mundial # del Céncer de Pulmén, te pedimos sumarte a esta peticion:
iMéxico te necesital .

Cada aiio mueren 9 mil personas en México por el . humo de cigarroy nunca lo probaron.
Necesitamos reforma a la Ley General para el Control del Tabaco que proporcione medidas como:
- Ambientes 100% libres de humo. 4 %

- Eliminacion de saborizantes y aditivos. <) 4

- Cero publicidad, promocion y patrocinio.

Ayiidanos a exigir que garanticen nuestra salud demostrando tu apoyo al Congreso, solamente
coloca tu nombre, correo y el lugar donde vives en el formulario (no importa que no seas de
México) y se enviara una carta a tu nombre autométicamente para cada uno de nuestros
diputados.

5iA LA REFORMA DELEY PARA L CONTROL DELTABACO

Envia tu carta al Congreso

212 7
Personas alcanzadas Interacciones
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Solicitamos incluir entre sus prioridades la
atencion integral de Cancer de Mama e c‘““‘:ﬂ?‘[;‘l"!’a:

Desde la prevencion, deteccion, tratamientos
adecuados, reconstruccion mamaria,
d

1 e | 'y cuidados ¢ ON AVI

En medio de la contingencia sanitaria derivada de la
presencia del virus SARS-CoV-2 muchas personas
con cancer dentro del Sistema Publico de Salud y
del sector privado han dejado de recibir tratamiento
por falta de abasto.

La falta de tratamientos de manera oportuna

Lo repetimos una vez mas:

iNi un solo dia sin tratamiento!
#MxSinCancer

JUNTOS
CONTRAEL
CANCER

juntoscontraelcancer.mx

COMX a 20 de mayo 2020

Apreciables Sscretarios:

per ol mundo y nusstro pale
debido 2 pandoma del Govel 19, TISNUSMISS QUS o5 o 18T gty 9conocerMos
1albor que 30 e para conaneri. Sin emaro, ey padecinienca e 1o puscen

C hasta 5 pase. Tal @5 el cas0 dal cancer de mama,

15 por cada 100 il mupres.

o o ol s roporan que
oor ol \m& uu Go Saug para NSAB ma: on l; conversicn ce akgunos

P ineramoido s raaienios a s cambiodes de
me con clarksad a dénde acud
03 oncologicos.

+ Pacientss a los que se
hosplal, s

uitas y tratamientos.
aplicacion de quimioterapiss.
«  Roiraso an ol Giagndstion de primera vz

Lo antorko, ha Incromortado las complicackonas e 68 pacienos y, on varios casos,
provecad musros que pudioron haberse ovitado.

Solcilamos 54 Ligenle inervancion para garaniza ol 3
insumos médicos, y a mpemes
de paciertas con dara orientac

50 da medicamentos @
a logear [a navegacén
s tralamientos,

JUNTOS
CONTRAEL
CANCER

Guadalaara, dadecn, a 1900 o ds 2020,

ing. Enrlqua Alforo Ramirez
Gobernador de Estada de Jalisca

Complices AC.
PRESENTE
Asunto: E edncer no se queds en casa Las personas.
con cincer xiginos soluciin inmedinia para que 3
constiucionsi 8 lasalud y no
30 inferrumpan nuestros tratamisatos.

Apraciania S1. Gobemadar

L comunidad d porsanss viviende con earser que 56 alienden on el Estado de Jalisco,

UnIA0s 6N 6 MOVIMIENO PACKNAI JUNIDS Gontra @l GANTOr, 16C3NOCAMaS 1003 a Abor
mprerdic por wsled  5u Gquipo para haoe Irere  la conlingenci santar por GOVID
19. Sabemos qua las insttuciones del soctor salud tants fderales como kocabos, estdn
por 2 apidemia. Entondomos
<que 5 un Tomma, prioiarc, sin eMbargo, hay Stuaciones de sakud iguaimente Crifcas ¥
paraielas por rasahvar, qub ademds, vienon aastrindosa do fiempa airds, nas relerimos
particularmente @ a atencion el cancar.

En los Gliimos dias, hemos rocabado: informacién do nuesiras rodas da paciontes
‘organizaciones en Oazxaca, Tabasco, Chihuahus, Sonora, Nugvo Leén, Yucstén, Guintana
R juato, Jalizco, Mich:

on la qua nos comparien, do manara undnime s problométicss a fa qua o stn
enirentando y que incluyen: ' fata s medicamentos cacoSgicos, n fala de alencin
ol rotaso

meses, la. raceta resurtible con menos dosis da Ias indcadas, la fata de apicacion de
quimioterapias, y oiras problemaficas no menares. Todas estas omisionss aTojan a su
‘suerte a las y los pacientes con céneer, para que, en el melor @ los casos, quienes engan
fecursos acondmicos. adquieran por su cuenta el tralamianto. El acceso & la atencien del
‘cancar hay se ha convertido en un privileio y o un derscho,

Estimado Sr. Gobarnaror, usted sabe qus el cancer no se queda en casa. El céncar
o entiende ni es amplico. Es una enfermedad que avanza y no respela fa confingencia.
‘saniterie, o espera & que Ie reprogramen una cita para dentro de 3 0 & meses, no sspera.
medias dosis,

‘que nuestio pas, af igual que el resto dsl mundo estén pasando por eso, per necesitamos
su atencién para

inmediatas, para eviar




WEBINAR

I v o o 7 o 7
| oy Prevencidon en Accion

Programa semanal por streaming en el que difundimos informacidn sobre
Dra. Lorena Estrada

- . . e revencion, deteccién, tratamiento integrativo cuidados paliativos
Campanas informativas D e prevencion, N, tratar [e8 y P

itoadm , relacionados a los 5 tipos de cdncer mas comunes y salud en general.
Sobre COVID-19 y los efectos en personas con cancer. Acciones frente al Prooncavi
Campafiias nacionales de redes y otras organizaciones COVID - 19y cancer
sobre cancer de mama, cancer de prdstata y cancer S b e Tlnsnoes
de pulmén en temas de prevencion, deteccion,
tratamiento integrativo y cuidados paliativos.
Duelo por muerte de un
familiar: el cambio de

rituales de despedida a
partir del Covid-19

4to Foro Cancer de Mama:
Accionando tu Bienestar

£
Habitos saludables para (u epoca de fiestas
Por;‘unln, Mariza Gémez de la Madrid
23 junio 2020
5:00 PM
Liga de registro: https://bit ly/2YORVIQ

ARTES 21 11:00 am

Te invitamos al

Facebook Live

con el tema:

Invitados:

Céncer en tiempos de

o

#MxSinCancer SR COVID - 19,

- T
"
recomendaciones para "
pacientes y publico en >4
general t

Dr. Manuel Acufia Tovar
Oncslogo

T Pruebas de diagndstico
o para

Coronavirus (COVID-19) MARTES 6.A 7 PM Conduceién

Facebaak | Youlube / ProOncavi L.I.S. Edith Pérez Veldzquez

de virus qu
ales, que causan enfermedade
rmedades

REGISTRATE DE

FORMA GRATUITA e

Calidad de vida

en el paciente con
cancer de prostata
ante el COVID 19

Impartido por.
Dra. Ana Maria Autrdn

Invitado:

Dr. Homero Fuentes de la Pefia
Oncalogo Clinico

El brote actual, proviente ciudad de Wuhan (China), se
denomina COVID-19 -y nsable del sindrome respiratorio
agudo g S

Jueves 14 de Mayo
12.00 pm Méxic
<

Tema:

(COMO SE TRANSMITE?
. d Dia Mundial del Cancer

L ES EL TRATAMIENTO?

RMoLACAP,

$i, comanoce .
MEXICO | SAWD | Pren= | Sl

r : Conduccion
MAN,E‘S 6 A, ZH.E Mmmﬁm LS. Edith Pérez Veldzquez NBA




Activaciones Fisicas/Carnaval Fitness/Pink & Blue Fitness

Jornadas y Ferias de Salud

Asistimos con nuestros mddulos informativos a los Sdbados de Bienestary la
Jornada de la Semana Rosa del Ayuntamiento de Tijuana, invitados por
IMMUIJER y la primera Jornada por la Cultura de la Legalidad y los Derechos
Humanos convocada por la CEDHBC y la Barra de Abogadas Maria Sandoval
de Zarco, en los que promovimos mastografias y papanicolaous gratuitos.




Eventos ludicos

Nuestro Presidente, Dr. Homero Fuentes de la Pefia, Oncélogo Médico y Sommelier,
impartio una Master Class Online sobre Vino, Salud y Sistema Inmunoldgico, y por
iniciativa de CESPT, Applebee’s y Gas Silza a asistentes al desayuno organizado por
estas empresas a beneficio de ProOncavi.

Platicas y talleres preventivos

En colaboracion con empresas y escuelas de la localidad organizamos Lives,
talleres presenciales, campafias en redes sociales y capsulas informativas
para sus colaboradores, sobre deteccidén oportuna de cancer de mama,
autoexploracion y reduccidn de riesgos.

P 7 3
e César Loustaunau Teran

¥ 10min - &

#ProOncavi #vinoysalud

FORTALECE TU

SISTEMA INMUNOLOGICO

CON VINO

17 DE JULIO « 6:00 A 7:00 PM.

Participa en larifa de un vino de Ga

*
e e WD) sen
e BB VO

Mamografia

- las mamografias son
radiografias de las
mamas, son el mejor
instrumento para
defectar el cancera
fiempo.

5 comentarios

Applebee’s Tijuana 12 Comisién Estatal de Servicios Pablicos

» Lucha Contra ¢
Cancer de Mama

—72—/Mhl,r-r “72_“44\75/5/ a/, Krv ff)g.;.,v .

[MASTER CLASS]

+ Serecomienda que
TODAS las mujeres a
partir de los 40 afos

de edad se
practiquen una
EhGakAeNle: Or. Homero Fuentes de la Pefia
Vino y Salud
Costo $150.00 m.n.
. 2 2 fundiacion ProOncavi
S .
iSumate al Rosa!
2 (] 7
Bt e 2mreos ONEAVI Applebees cseT(®

DD Youlube

iUNETE A LA PLATICA EN VIVO!

DETECCION, SINTOMAS
Y FACTORES DE RIESGO
PARA EL CANCER DE MAMA

CON DR. HOMERO FUENTES DE LA PENA,
ONCOLOGO MEDICO
¥ DR. DAVID E SAENZ.
GINEC <) \

Masculinidades y Salud Fisica
| 15 DE OCTUBRE

7:00 PM CDMX
Charla Cancer de Tiroldes.
b=
T

NODOS /JONEAVI

9 Soriana




- Apoyo psicoemocional, talleres de lectura terapéutica y de autoestima,
nutricion y prevencién de linfedema en el Hospital Regional Num. 1 del
IMSS, durante sus sesiones de quimioterapia.

- Acompafnamiento, hospedaje, transporte, y gestion de servicios
complementarios: Consulta de segunda opinién de Oncologia Médica, de
psicooncologia, tanatologia, nutricion, terapia fisica, prevencion y atencion
de linfedema, gineco/oncologia y medicina integrativa.

- Entrega de turbantes, sostenes y protesis mamarias

- Talleres “La Vida Después del Cancer”
- Taller de Arte Terapia

6. Ser tratado con
canfidencialidad

su médico, se maneje con estricta confidencialidad y no se
divulgue mas que con la autorizacién expresa de su parte,
incluso la que derive de un estudio de investigacion al cual s
haya sujetado de manera voluntaria; lo cual no limita la
obligacién del médico de informar a la autoridad en los casos

previstos por la ley.

. —

A AT ] ‘
) _— A




Servicios integrativos para pacientes

- Gestionamos el donativo de medicamentos para pacientes con cancer de prostata.

- Se consiguieron apoyos en efectivo post pandemia por parte de una Regidora del XXIIl Ayuntamiento de Tijuana

para mujeres con cancer.

- Recibimos una dotacién de mascarillas KN95, botellas de gel antibacterial, cubrebocas de triple capa y folleteria

con recomendaciones sobre el uso del cubrebocas para pacientes con cancer.

- Obsequiamos masajes de cuello y espalda y faciales hidratantes para consentir a pacientes con cancer de mama.
- Debido al desabasto en el Hospital General de Tijuana asesoramos a pacientes con cancer en la documentacion y

resolucién de sus casos.

- Se ofrecid una oportunidad de trabajo a pacientes o sobrevivientes de cancer.

Si no te han dado tus medicinas
en el hospital publico, debes
hacer ¢

1. Documenta el desabasto en:

www.cerodesabasto.org

2. Gestiona para quete lo.
otorguenen: 2 ‘/

Www.sanemosporigual.org

4

NOSOTRX:S

¥x=

SANEMOS POR IGUAL

Si estas teniendo dificultades para que
resurtan tu receta en el INSABI, por
favor comunicate a la Coordinacion
Nacional de Abasto de Medicamentos y
Equipamiento Médi

Contacto: Manda un mensaje

ron Alipi alcelular:

medicamentosinsabi@saluc

#MxSinCancer

J
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RESUMEN DE CASO

5 secwe 1 v
I~

L et
Nambre; L= Y Edas: 50 ahos
Tekétono: o
Lugar de pracedencia: Referss por px maris Crz Muncz
lecha de ingreso: 2¢ cu octubre 2020

Talta de medicamento en | lospitc!
Molivo de referencla: Genera

durente sormangs.

Lugar d i CEDHBC
Corracto ae ratarencia

lic. Ana Celine Ara7a

Registro en plataromas: saramosporig..al
Proceso de referencia:

ceracesabasta.
Oficio: solicitd de interveraion para la CEIHAC.
i ologic

Re‘erida o eonsulta de segunds ceinidn § Codigo infemezonal de crorgensic.

Plan de cecion: Envior of e a CEIHEC y dor seguin enlo.
13411120 Le pregromeren el pericdo de alamienlo.

Seguimiento rea zads par: Ivete Garcla

ONE;AVI ‘
¢ Eres paciente con

cancer de prostata?
i rl . ‘

PROONCAVI A.C. en apoyo con Prueba para la vida puede conseguir
el medicamento TULAC 50mg ¢/28 tab de.
5610 necesitas contactarnas y enviarnos los siguientes

@ Copia de tu INE
€ Copia de Ia receta que tenga la cédula del médico
© Contratar un servicio de pagueteria para recoger el

(S

CV

U}’lﬂ/ Wﬂ)’b L

DE TRABAJO PARATI!

Dingi
[l do sus necesidades con respecto al
atamiento que esten llevando,

ot

\s POR SER UNA Lyic,, T

La mejor manera de luchar contra
el cancer de mama es la deteccion

Gitas » Mayra Rodriguez (664) 572.0266  |ONE/AVI
—

C )It/|

/‘-ﬁ\ LA

Comesama
QUE HACER ANTE EL

DESABASTO DE MEDICINAS

D..
TONEAVI

Documenta tu caso en: www.cerodesabasto.org
y para que te ayuden con el seguimiento registralo en:

www.sanemosporigual.org
(ambos pasos te toman 2 min. aproximadamente)

Para meter una queja sigue los siguientes pasos:

— o ESCRIBE LA QUEJA

Redacta un breve texto describlendo el servicio o
i te fue negad

poner tu nombre, fecha en que sucedié y los datos

completos del Hospital incluyendo Estado y

Municipio, asi como de firmarlo.

g o COMPARTE TUS DATOS

= ibir todos tus datos: nombre,
=] nimero de carnet, nimero de teléfono y correo

hayan resuelto tu tema. No tengas miedo, no
corres ningdn riesgo al compartirlos.

ADJUNTA COMPROBANTE

Saca una copla de tu receta no surtida y adjantala
ala queja. Esta debe de llevar el sello de la
farmacia de NO SURTIDA.

Te recomendamos firmar la carta y sacarle dos
coplas. una para entregar en el OIC y la otra serd
tu acuse do recibo.

ENTREGALAS

©
s o SACALE DOS COPIAS
(5 )

Tu queja debe ser entregada en la ventanilla de
Quejas. En el IMSS, se entrega en el Modulo de
Atencion y Orientacion al Derechohabiente o en la

oficina del Director.

Ademis debes entregar una copia de tu queja en
&l Organo Interno de Control (OIC) del Hospital.
Debes pedir que te sellen de recibido en tu copia

@ o DA SEGUIMIENTO

Consulta con regularidad el estado d tu queja
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31de Marzo, Dia Mundial contra el Cancer de Colon
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ReporteBC
19 DE OCTUBRE
Dia Internacional
de la Lucha Contra
el Cancer de Mama
Edith Pérez Velazquez,

Directora Fundadora
de Pro Oncavi A.C.
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Participa ProOncavi en foto nacional sobre cancer de prostata
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oportunamente & los hembres en ls sreventidn y s su salud
integral en Bafa Callfornia s lev a cabo la sesién de ‘s Comision de Ssiud, que sreside 2 Dia,

wonserrat Caballero Ramirez, en la Cludad de Mexicall.

En este acto se contd con la oresence del Presidente y la Directora de ls esoclacion civil Pro
Oncologia ¥ Calidad da Viga (Proncavi), Homaro Fuantes de In Pefia v Edith Pére: Valazausz,
taron s benap dto parque por arimerm vez las autoridades de

Homero Fuentes de la Pefia,
Presidente Fundador Pro

Oncavi A.C. / V .
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Fecha: Lunes 19 de Octubre
Hora: 10.30 a.m.
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Pro Oncavi A.C. presenté su Informe de
actividades, sobresaliendo el hecho de

Invitado:

Dr. Homero Fuentes de la Pefia
Médico Oncélogo

en 2019 haber sido seleccionada por
AVON México como unas de las 9
mejores Asociaciones en la lucha contra
el cancer, dando origen al proyecto
Promesa Avon. Gran parte del trabajo en
2019 se enfocé a la capacitacion y la INF[II!ME
corresponsabilidad en el cuidado de la ANUA
salud, participando en Ferias de Salud

beneficiando directamente a 801
personas

Continuar leyendo
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corresponden a pacientes que  fergables deberd focibir trata-
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Nuestro Presidente, el Dr. Homero Fuentes de la Pefia participd como asistente en:

- GI-ASCO 2020, el evento mas importante en el mundo sobre Cancer Gastro Intestinal, gracias al patrocinio y la invitacion de
Laboratorios Bayer de México.

- Primer Coloquio sobre el Compendio Nacional de Insumos para la Salud.

- Sympsio Glaxo Smith Klein

Por su parte, el equipo operativo de Pro Oncavi tuvo diversas capacitaciones enfocadas a fortalecimiento institucional,
procuracion de fondos, mercadotecnia, comunicacion, incidencia, oncologia, COVID-19, asi como en prevencion de incendios
y primeros auxilios, home office y bienestar social en espacios virtuales.

LA TRANSFORMACION DEL SISTEMA DE SALUD

CURSO DE
PREVENCION DE

e = K ‘ e I e — B INCENDIOS <
PantaiindeAaiisisPsiquepol — == z — . i ’ v 1 3 & A E
i . =

&

INSTRUCTOR: JUAN ELEAZAR PEREZ LOPEZ

P

AMBITOS OE ACCION DESARROLLO SOSTENIBLE

Sefiales de estrés
+ Perdida de apetito + Arviedsd
- Dolores do cabeza + Dolores en a rwea
- Doloresde aspales -+ comportamiento abiazho
- Dolores de pecho
+ Prodiemas de Ia pie
. et

+ Expasmos musculares
+ Palpitacones




- Ratificamos el convenio de colaboracién con el Instituto de la Mujer de Baja California y con la Comisién Estatal de los
Derechos Humanos de Baja California para trabajar en favor de Ixs pacientes con cancer.

- Participamos activamente en las reuniones del Consorcio Binacional de Cancer.

- Iniciamos un acercamiento con el Frente Unido por el Cancer de Pulmdn para trabajar en colaboracion a nivel
nacional.

- Fuimos evaluados y certificados por Confio (Construyendo Organizaciones Civiles Transparentes), A.C. en
transparencia y buenas practicas.

- Nuestra Directora, Lic. T.S. Edith Pérez Velazquez, recibié del Grupo Madrugadores de Playas de Tijuana la Presea
Madre Teresa de Calcuta por su labor social y comunitaria en favor de poblacién vulnerable con cancer de la regiény
por su trayectoria en el ambito de las organizaciones de la sociedad civil

- La revista Bien Informado también le dio un reconocimiento en el ambito de liderazgo en comunidad como una de las
figuras que durante el 2020 sobresalieron, generando confianza, respeto e inspiracion.

& confio

Construyendo Organizaciones Civiles Transparentes, A.C.

Otorga el presente reconocimiento a:

Pro-Oncavi, A.C.

osc

Por su participaciéon voluntaria en el
Modelo de Transparencia y Buenas Practicas

Chihuahua, Chihua¥iua, M§¥co 15 de diciembre de 2020

Una Aoz con: Metodologla de:

SusA Qs K (s

ALAIN
TANDRON LAM

DEPORTES

A partir de hoy, todas las personas sin
seguridad social que vivan con cancer
de pulmdn seran atendidas de
manera gratuita en los Institutos
Nacionales de Salud y Hospitales

de Alta Especialidad.

Reconocemos este acuerdo que
representa un paso mas hacia la
atencion integral y universal de
las personas con céncer de
pulmon.

ARTE V CULTURA

,-" T AAUMTAMEENTO 208 307

GRUPO MADR!'GADORES DE
PLAVAS & ' o NA

"*“?_E_G_/ . " IAS

3

ROSA DEL C. MONTANO




\ci6N que tiene Como objetivo implementar estrategas
rana y la atencidn integral de personas que tengan cancer
iaimente aquellas que se encuentren en situacién de

ProOncologia y Calidad de Vida, A.C. (ProOncavi) es un
enfocadas a la educacion, la prevencion, la referer

© que sean susceptibles de padecer la enfermeda
vulnerabilidad

‘Fortale istitucional

- Llevamos a cabo una campaiia de crowdfunding como parte del acelerador de GlobalGiving, para apoyar a pacientes con cancer durante la pandemia
Prevencion en accién

de COVID-19.
- Organizacidn Soriana nos selecciond para participar en la campafia del Mes Rosa: #MujeresQuelnspiran. ON o= AVI

- Oryx Restaurante y Hornero Restaurante crearon un platillo especial en el Mes Rosa, del cual un porcentaje de las ganancias fue para ProOncavi.
- Estudio La Recta organizé una sesién fotografica para crear concientizacion sobre el cdncer de mamay las ganancias fueron para ProOncavi.

- Avery y United Way nos seleccionaron para apoyar a hombres y mujeres con cancer y sus familias. ) ?‘YH- *"'k

- Ganamos la convocatoria Rodar para Ayudar de Toyota y Fundacién Merced. U Q

- Obtuvimos asesoria sobre campafias de la agencia Lambda Marketing.

PONLE PECHO A
LA FOTO

COSTO DE LA SESION: $300 MXN

FUNDACION
MERCED NOSOTROS INVERTIMOS. FORTALECEMOS.

Prevencién en accion

Felicidades a la Ganadora de la Convocatoria B¢ , -
Rodar ' E ONGAVI

PRAYUDAR

-~ 2020

HORNERO

 ProOncavi St loedelon i bt

Todo el dinero
recaudado por el
consumo de
estos platillos
serd para apoyar
la labor de

Rean

ORY X

RESTAURANTE

CELEBRA SUS 5 ANOS DE SERVICIO
CONMEMORANDO EL MES DEL CANCER DE MAMA

£ horneropizza

‘Vrovor ROGara e [JRBSEN

a reducir los riesgos de contagio de

VISITALOS DURANTE EL MES DE OCTUBRE! Y CONSUME SUS PRODUCTOS ROSAS

iDONA AHORA! COVID-1g y los retrasos y omisiones

en sus tratamientos. Les proporcio-
naremos herramientas de informa-

v
cion, acompanamiento, navegacion
u hospitalaria, gestion de servicios in-
tegrativos y las dotaremos con EPP

Apoya a mujeres con cancer  (equipode proteccion personal)

GRISELDA: Una bebida a base de tequila
FUERZA ROSA: Una ensalada a base de lechugas finas y frambuesa

http://goto.gg/49155

Direccién: Bivd. Agua Callente 10750, Calette, 22020 Tijuana, 8.C. + Info@prooncaviac.org (64) 687 4820
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personas atendidas en B -
12 médulos informativos >kt —’4 e 2

1650 instalados en jornadas
comunitarias

materiales informativos
distribuidos de 30
manera presencial

talleres de Prevencion

(presenciales y virtuales) 60
850 con una participacién
en vivo de 750

personas

entrevistas en medios
personas se activaron (radio, tv, prensa escrita
en vivo en 34 sesiones y online) + 3 ruedas

fitness servicios integrativos de prensa 261’ OO o

y/o complementarios

900/0 por mes en promedio 1 O 1 9 O

de casos de denuncia
por suspensioén de
tratamiento resueltos
favorablemente

alcance en
redes sociales
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Grdficas

Servicios Tij-MxI

H Consultas de segunda opinion

B Consultas de PsicoOncologia

B Sostenes

M Trabajo social- ESE

B Gestidon de manga para linfedema
M Pelucas

B Acompafiamiento

m Apoyos de Regidores

Asistentes a talleres

M Consultas de seguimiento

B Gestidn de Proétesis

M Protesis

M Turbantes

M Gestidn de turbante

M Traslado

M Dia de "spa"

M Asesoria y referencia por suspension de tratamientos

H Talleres IMSS Tij

H Talleres La Vida Después del

Cancer

M Taller ArteTerapia

H Taller ArteTerapia One Book

M Talleres IMSS Mx|

M Talleres ISSSTECALI MxI

M Prevencitn en accidn

NEAVI

COMMm ! lantrof

Materiales entregados

B Cancer de colon

B Alimentos

B Quienes somos

B Guia Autoexploracion
mamaria

M Alianza Rosa

B Vales Mamografia
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% soiaa - @TOYOTA
RENDiCHlCAS Fundacion 2 E C T A Fondo Unido México

Amarillo Elefante  Baja Pet Grooming Baja Round Bling Bling Boutikeria Nail Bar Boutique KF  City Express

Coca Cola DIF Rosarito  Dr. Villa Clinica Cleo  Anti Aging & Spa Factory Models Farmacias Roma

Plaza Galerias Hipédromo  Sofia Balcantar Cosmetics Toros de Tijuana Total Play Vinos Santo Tomds  Xolos



Medios de Comunicacion

Radio 820 AM
Mexicali

californja

medios

1 Sol de Tijuoma Y BC Infobaja
JNOVA

EN SALUD

red social g —_—
Gaceta de Organismos No Gubernamentales ,/th",'umm S .. SI nteSIs
TV-RADID ONLINE

vidge  7ZETA

EEEEEEEEEEEEEEEEE

tijuanainormativo

JNFO

Numeritos Live Radio Tribuna 1120
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Casa de la Mujer Indigena Donaji De Fiesta en Fiesta Dip. Aracely Geraldo

Dip. Monserrat Caballero Levi Medina
Dr. Alonso Pérez Rico Penélope Escobar

Regidora Guadalupe Flores Huerta Salvador Bonilla  Silvia del Rincén
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Eventos

Ana Aispuro

Bianka de la Torre
Cecilia Chavez
Claudia Herndndez
Cynthia Rosales
Edna Nayeli Valdez
Gabriela Lopez
Liliana Murrieta

Ma. del Rosario Gonzdlez
. Martha Araceli Lopez
. Martha Zavala

. Zosimo Lee

. Socorro Sanchez

. Claudia Gonzdlez

. Catalina Evangelista

Onco Fithess Master Team

VONOOAWDN =

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

-
( ’ &;.mwr Treatment
b Marras by Centers of America
Comesama

Aidé Herndndez
Alicia Pérez

Ana Garibay
Angeles Avila
Anny Rojero

Arely la chica fuego
Carolina Yanez
Celi Lomeli
Colectivo Cultural
Kevoluton Tj
Cynthia Miranda
Diego Gonzdlez
Elena Alvarez

Elsa Guerita Leyva
Esmeralda Acosta
Fama Angiie
Gibbran Tapia
Gisela Vulcano
Jacquelin Rodriguez
Jhossep Barraza
Juana Ponce
Karlytha Santos
Krmen Crezy

23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.

R

JUNTOS
CONTRA EL
CANCER

Laura chica cocodrilo
Marco Rivas
Marichuy Gonzdlez
Mario Caravantes
Mayola Mendez
Miriom Gémez
Miriaom Rojas
Nancy Azuri

Nora Machain
Olivia Calderdn
Oscar Rodriguez
Perla Yadira

Raul Balbuena
Roberto Romero
Rocio Aranda
Rhonal Ruvalcaba
Rossy Rodriguez
Sammy

Verdnica Alaniz
Vico Fx

Yajaira Lugo
Vivian Figueroa
Wendy Conftreras
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Especialistas Invitadxs
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1.
2.
3

Lic. Israel Pedroza

Sra. Mayra Galindo

Dr. Francisco Javier Valentin
Dr. Oscar Partida

Pepe Venegas

Dra. Farina Arreguin

Dr. Ismael Gonzdlez Chaparro
L.N. Oscar Puig

Dra. Graciela Jiménez

Dr. Omar Macedo

Dr. Juan Antonio Ramirez

Equipo de Soporte

Adriana Ochoa Medina
Eduardo Garcia Salas
Gabriel Megjia Jimenez
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Edith
Nota adhesiva
Es Israel Pedroza o Pedraza?
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