
Esta guía reúne preguntas frecuentes sobre síntomas, diagnóstico, y seguimiento, 
con el objetivo de brindar información clara y accesible.

Conociendo sobre el

Linfoma de 
Hodgkin 



Puede aparecer a cualquier 
edad, pero es más frecuente en 
personas entre 15 y 35 años, así 
como en mayores de 55 años.

El linfoma de Hodgkin es un tipo de 
cáncer que afecta los linfocitos, un 
tipo de glóbulo blanco que forma 
parte del sistema inmunitario.

1. Conceptos básicos



2. Síntomas e incidencia

Otros síntomas del 
Linfoma de Hodgkin:

Incidencia en México:

Los síntomas incluyen 
inflamación indolora 
de ganglios linfáticos 
(cuello, axilas o ingles), 
fiebre, sudoraciones 
nocturnas intensas, 
pérdida de peso 
involuntaria, fatiga y 
comezón en la piel.

Una protuberancia en 
el cuello, debajo del 
brazo o en la ingle que 
es un ganglio linfático 
agrandado puede 
considerarse uno de los 
síntomas más comunes.

2 mil 341 personas 
fueron diagnosticadas 
con Linfoma de Hodgkin 
en el 2022 en México.



3. Factores de riesgo y evolución

Los estadios indican que 
tanto se ha extendido el 
cáncer en el cuerpo.

Algunos factores como antecedentes 
de infección por virus Epstein-Barr o 
alteraciones del sistema inmunitario pueden 
relacionarse con mayor riesgo.

El linfoma puede 
avanzar y extenderse 
a otros órganos como 
médula ósea, hígado o 
pulmones.



Linfoma de 
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Consulte a su médico
Material educativo. No se ofrece diagnóstico o consejo médico específico para pacientes, ni pretende reemplazar en forma alguna decisiones o 
recomendaciones de su médico.
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